
大阪シュタイナー土曜クラス 新年度開始にあたって   

2018(平成 30)年 4月 講師 塙 狼星（はなわ ろうせい） 

大阪シュタイナー土曜クラスにご参加いただきありがとうございます。今年度の実施要項をお伝えします。 

対象 

参加費は、3,000円/回（うち施設使用料 500円）です。毎月、各クラスの保護者代表の方に手渡していただ

きます。お支払には、月謝袋(初回に配布)をご使用ください。おつりのないようにお願いいたします。体験

を経てご入会以降、ご家庭のご都合でお休みになった場合は、クラスの安定した継続を目的として、次の回

に欠席回の施設使用料をあわせてお支払いいただきますので、ご理解とご協力をお願いいたします。 

日時 

毎月第 3土曜・日曜 （春エポックは、4/21-22, 5/19-20, 6/16-17） 

土曜 午前 10時～12時 小学校５・６年生 

土曜 午後 2時～4時  小学校３・４年生 

日曜 午後 2時～4時  小学校１・２年生 

※ 上記の時間割は五月から。毎回、９０分のこどものクラスのあと、３０分ほど保護者とのふりかえり。 

場所 

大阪市天王寺区民センター１階 チャレンジスペース 

Osaka Metro 谷町線四天王寺夕陽丘駅下車北へすぐ（谷町筋西側） 

Add: 大阪市天王寺区生玉寺町 7-57  Tel: 06-6774-3002 

季節の祝祭 

（６月、９月、）１２月、３月に、非営利一般社団法人主催で「季節の祝祭」を開催する予定です。詳細が

決まり次第お知らせいたします。 

持ち物 

・シュトックマー社のブロッククレヨンとリラ社の色鉛筆（必要な場合お知らせします。貸出可） 

・スケッチブックと画用紙（講師から配布いたします） 

・おやつ（おにぎりや手作りのお菓子など）と水筒 

保護者のふりかえり 

保護者のふりかえりでは、茶話会形式で行います。その日のこどものクラスの内容をお伝えし、こどもたち

のご様子をシェアしたあと、志賀くにみつさんのご著書『はじめてのシュタイナー』を底本に、シュタイナ

ー教育の基となる人智学のワンポイント講座を行います。その間、こどもたちは「もぐもぐタイム」です。 

メインレッスン 

今年度は「水彩」をテーマとします。毎回、クラスの初めに祈りの言葉を唱えたあと、春（水）、夏（風）、

秋（火）、冬（土）と四季のうつろいにあわせて体を動かし、学年に応じた詩歌（のはらうた、萬葉集、漢

詩）を通じて日本語の言葉の響きに耳を傾けます。メインレッスンのにじみ（ぬらし）ではひとつひとつの

色やその変容（メタモルフォーゼ）を味わったあと、お話（メルヘン、古事記、エジプト神話）で結びます。 

お問合せ 

非営利一般社団法人空堀アントロコミュ  https://www.karahori.jp/ email:info@karahrori.jp 

https://www.karahori.jp/

